
EVA MOSEGAARD AMDISEN

Fakta om kroppen
Elevmaterial

Namn: 

SIDAN 1

LÄSFÖRSTÅELSE
Frågor på raden (Du hittar svaret på raden, direkt i texten.) 

1. Varför kan man säga att kroppen är ett mirakel?

2. Varför är alla unika?

3. Vad styr allt som din kropp gör?

4. Varför ska man ha cykelhjälm när man cyklar?

5. Vad är kranium?

6. Hur många ben finns det i kroppen?

7. Hur kan musklerna sitta fast i benen?
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8. Var går ryggraden?

9. Vad heter det största benet?

10. Var sitter stigbygeln?

11. Varför har vi muskler?

12. Vad har nerverna för uppgift?

13. Var sitter lungorna?

14. Hur kommer syret ut i blodet?

15. Ungefär hur många gånger andas du varje dag?

16. Vad har hjärtat för funktion?

17. Hur får kroppen näring?

18. Vilka är våra fem sinnen?
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19. Varför gör det inte ont att klippa naglarna eller håret?

20. Hur kan vi känna värme och kyla?

21. Vad sitter mitt i ögat?

22. Vad finns bakom trumhinnan i örat?

23. Hur gammal blev världens äldsta människa?

Frågor mellan raderna (Du måste tänka efter när du har läst texten.  
Genom ledtrådar i texten hittar du svaret.) 

24. Vad heter våra tarmar?

25. Vilka färger finns på en Rubiks kub?

Frågor bortom raderna (Fundera och ge ett eget svar.)

26. Vad tror du är bra näring för kroppen?

27. Vilka räknas som inre organ och vilka som yttre?
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KOMMER DU IHÅG?
Para ihop varje ord med rätt förklaring. Allt finns i boken så ett tips är att hitta ordet i 
 boken och läsa meningen där ordet står. Då kanske du kanske kan få en ledtråd till ordet.

hjärtat det är mjukare än ben

lungor den är svart

pupill dessa kan reagera på smärta

brosk vi har fem

nerver det nyttiga i mat och dryck

sinnen stor och stark muskel

näring detta använder du när du andas
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VAR HITTAR DU SVAREN?
Nedan presenteras uppgifter från boken. Du ska visa var dessa uppgifter kommer från.  
Finns de presenterade i texten, i en bild eller kanske både och? Ringa in det rätta 
svaret.

1. I kroppen finns både inre och yttre organ.

i texten i bildtext både och

2. Hjärnan sitter i huvudet innanför kranium.

i texten i bildtext både och

3. Det minsta benet, stigbygeln, sitter i örat.

i texten i bildtext både och

4. Nerverna sänder signaler från hjärnan till resten av kroppen.

i texten i bildtext både och

5. Din kropp behöver syre för att leva.

i texten i bildtext både och

6. När du sväljer kommer maten ner i matstrupen.

i texten  i bildtext både och

7. Det röda och blå i huden är blodkärl.

i texten i bildtext både och

8. Pupillen sitter mitt i ögat.

i texten i bildtext både och

9. Brosk är mjukare än ben.

i texten i bildtext både och

10. Världens äldsta människa blev 122 år. 

i texten i bildtext både och
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SAMMANFATTA TEXTEN
När du har läst boken, väljer du ut två meningar eller ett kort stycke ur texten. Du kan 
till exempel välja något du inte förstått, något du inte håller med om, något du verkligen 
håller med om, något som är fint skrivet, något som gör dig upprörd, något som väcker 
tankar eller något du blir förvånad över. 

I den vänstra spalten (Fakta) skriver du av meningen/stycket. I den högra spalten 
(Min tankeröst) skriver du dina egna tankar och funderingar kring meningen/stycket. 

Presentera dina tankar för en kamrat. 

Fakta Min tankeröst
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SANT OCH FALSKT
Skriv fem fakta om kroppen som är sant. 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Skriv fem fakta om kroppen som är falskt.

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Läs upp era meningar för en kamrat och låt kamraten gissa om det är sant eller falskt.
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