EVA SUSSO »r SIDAN 1

Fakta om hjarnan

Lararmaterial

VAD HANDLAR BOKEN OM?

Inuti ditt huvud finns din hjarna. Den kan vaga 1,5 kilo. Hjarnan bestammer éver det
mesta i din kropp. Den gor sa att du kan réra dig, tanka och kanna. Din hjarna avgor
vem just du dr och vad du &r bra pa. Ingen annan drémmer, pratar eller tédnker precis
som du. | denna bok far du lara dig mer om hur hjarnan fungerar.

LGR22 CENTRALT INNEHALL SOM TRANAS

» Olika former av samtal. Att lyssna aktivt, stalla fragor, uttrycka tankar och
kdnslor samt resonera och argumentera i olika samtalssituationer. (SV ak 4-6)

* Gemensam och enskild lasning. Strategier for att forsta och tolka ord, begrepp
och texter fran olika medier. Att urskilja texters budskap, bade det direkt
uttalade och sadant som ar indirekt uttryckt. (SV ak 4-6)

+ Gemensamt och enskilt skrivande. Strategier for att skriva olika typer av texter
med anpassning till deras uppbyggnad och sprakliga drag. (SV ak 4-6)

« Sprakliga strategier for att minnas och lara, till exempel grafiska modeller.
(SV ak 4-6)

ELEVERNA TRANAR FOLJANDE FORMAGOR

* Formulera sig och kommunicera i tal och skrift.

» Lasa och analysera skonlitteratur och andra texter for olika syften.
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LGRA22 CENTRALT INNEHALL SOM TRANAS

Gemensamt och enskilt skrivande. Strategier for att skriva enkla texter.
Skapande av texter dar ord, bild och ljud samspelar. (SV 8k 4-6)

Sprakliga strategier for att minnas och lara, till exempel bilder och grafiska
modeller. (SV ak 4-6)

Sakprosatexter for barn och unga. Beskrivande, forklarande och instruerande
texter och hur deras innehall kan organiseras. (SV ak 4-6)

Olika former av samtal. Att lyssna aktivt och stélla fragor. (SV ak 4-6)

ELEVERNA TRANAR FOLJANDE FORMAGOR

Formulera sig och kommunicera i tal och skrift.

« Lasa och reflektera 6ver skonlitteratur och andra texter.

MINA ORD, DINA ORD

1

Dela ut ett papper till varje elev som ar delat i tva spalter. | den ena spalten ska
rubriken vara Mina ord och i den andra spalten ska rubriken vara Dina ord.

Satt en timer pa cirka 3 minuter.

Lat eleverna enskilt vélja ut ord ur boken som de skriver i spalten Mina ord.
Nagra elever fyller hela spalten med ord och nagra kanske endast skriver
fem ord. Exempel pa ord: hjarna, nervsystem, signaler, storhjarna, lillhjarna,
pannlober, synaps, hjarnceller, balans, minne.

Nar tiden ar ute gar eleverna runt i klassrummet och fragar en klasskamrat:
Elev A: "Hej, vad har du skrivit for ord?”

Elev B laser upp sina ord. Om det &ar nagot ord som elev A inte har skrivit sa
skriver hen upp det i spalten Dina ord. Sedan laser elev A sina ord fér elev B och
elev B skriver upp nya ord.

Antingen gar eleverna runt och samlar ord tills spalten med Dina ord &r full eller
sa satter ni timern pa 5-7 minuter, beroende pa gruppens storlek.

Gemensamt gar ni igenom vilka "nya ord” eleverna har hittat under Dina ord.
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SORTERA SANT ELLER FALSKT

1. Dela ut ett rott och ett gront papper till varje par/grupp. Skriv pastaendena nedan
pa ett papper med stort avstand mellan raderna och kopiera upp till varje grupp.

2. Lateleverna klippa ut pastaendena, diskutera samt lagga vart och ett pastaende
pa det grona pappret om pastdendet ar sant eller det réda pappret om det ar
falskt.

3. Avsluta 6évningen med en gemensam diskussion.

Pastaenden:

Hjarnan ar fullt utvecklad nar du féds.

En stérre hjarna gor dig smartare.

Hjarnan bestar av 100 miljarder nervceller.
Spindlar har inga hjarnor.

Hjarnan ar indelad i storhjarnan och lillhjarnan.
Lillhjarnan hjalper oss med balansen.
Ryggmargen ar manga nerver som ligger tatt ihop.
Hjarnan skyddas av pannloben.

|Q-test mater hur stor hjarnan ar.

Signaler fran cellerna till hjarnan skickas i 100 meter per sekund.

EPA — ENSKILT, PAR, ALLA

Lat eleverna anvanda sig av EPA-modellen for att reflektera éver boken.

1. Forst reflekterar eleverna enskilt dver vad boken innehaller for fakta som de redan
kande till (gammal kunskap) samt vad som var nytt fér dem (ny kunskap).

2. Efter en stund far eleverna arbeta ihop i par och presentera sina tankar.

3. Till sist lyfts fragestallningen kring gammal och ny kunskap i hela klassen.
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FRAGA, FRAGA, BYT!

Fraga, fraga byt! &r en kooperativ 6vning. Har far eleverna en chans att trana pa att stalla egna
fragor och svara pa andras fragor, repetera innehallet av boken samt uttrycka sina tankar.

1. Lat eleverna skriva varsin fraga med koppling till boken. Fragorna kan handla specifikt om
innehallet eller mer om vad man tyckte om boken.

2. Nar alla har skrivit en fraga laggs lapparna i en burk. Sedan drar alla elever varsin lapp.

3. Uppgiften blir sedan att mingla runt i klassrummet. Nar man traffar en annan elev som ar
ledig ar det dags att anvanda sin fraga. Bada eleverna staller sin fraga och ger svar. Sedan
byter man fragor med varandra.

4. Efter det minglar man vidare tills man traffar nagon ny och upprepar évningen.

FACIT LASFORSTAELSE

1. Den vager ungefér 1,5 kilo.

2. Den é&r fardig nér du &r vuxen.

3. Den paverkas av allt du gér och allt du lar dig.

4. Det gor nerverna.

5. Hijarnan, ryggmdargen och nerverna.

6. Den innehéller 100 miljarder hjdrnceller eller nervceller och fett.
7. De kan gd 100 meter pa en sekund.

8. Den bestar av cellkropp och nervtradar.

9. Stéllet dar tva hjarnceller méts.

10. Det gér lillhjarnan.

11. Du kan fa problem med minnet och balansen.

12. De tva pannloberna som sitter langst fram i varsin hjarnhalva.
13. Dér skapas tankar och kanslor.

14. Hjdrnan bestémmer hur du pratar, tdnker och drémmer.

15. Den samlar upp och skickar signaler mellan hjarnan och resten av kroppen.
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16. Hjadrnan kan komma i rérelse och sla i insidan av skallen och da far du hjarnskakning.

17. Eget svar.
18. Eget svar.

19. Eget svar.

OVRIGA FACIT

Para ihop ord med ratt férklaring

hjarnan
nerver
ryggmargen

hjarncell

storhjarnan

1

2

3

4

5. synaps
6

7. lillhjarnan
8

pannlober

Sant eller falskt?
Falskt

den bestammer éver det mesta i kroppen

skickar information till och fran hjarnan

manga nerver som ligger tatt ihop

bestar av cellkropp och nervtradar

stallet dar tva hjarnceller mots

delad i héger och vanster hjarnhalva

hjalper dig att halla balansen och réra dig smidigt

féormagan att planera och fatta beslut

Det finns en storhjarna, mellanhjarna och lillhjarna.

Hjarnan vager 5 kilo.

Hjarnan ar fullt utvecklad nar du féds.

Ett barn behover sova 7-8 timmar varje natt.

Epilepsi &r en sjukdom som beror pa att det finns for fa hjarnceller.

Sant

Al betyder artificiell intelligens.

Nar Albert Einstein dog sparade man hans hjarna.

Storhjarnan ar delad i tva halvor.

Lillhjarnan hjalper dig att hélla balansen.

| nervsystemet ingér hjarnan, ryggmargen och nerverna.
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