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SIDAN 1

VAD HANDLAR BOKEN OM?
Inte helt ensam är skriven av Mårten Melin och handlar om Lara, vars bästa vän Mindi 
har dött. Lara och Mindi brukade simma tillsammans och Lara har inte velat gå till 
simhallen utan henne. Nu måste hon simma med skolan för att få ett idrottsbetyg 
och hon är orolig för att återse simhallen, men också för att hennes klasskamrater 
ska vara elaka mot henne. Mindi var Laras enda vän och speciellt killarna i klassen är 
väldigt elaka mot henne.

I simhallen känner Lara något bredvid sig och snart ser hon Mindi i vattnet. Det verkar 
som att Mindis spöke finns där för att skydda henne. Mindi övertygar Lara om att hon 
ska börja simma igen och boken slutar med att Lara vågar sätta sig i bubbelpoolen 
med två tjejer i klassen som varit ganska snälla mot henne.

LGR22 CENTRALT INNEHÅLL SOM TRÄNAS
• Olika former av samtal. Att lyssna aktivt, ställa frågor, uttrycka tankar och känslor 

samt resonera och argumentera i olika samtalssituationer. (SV åk 4–6)

• Gemensam och enskild läsning. Strategier för att förstå och tolka ord, begrepp 
och texter från olika medier. Att urskilja texters budskap, både det direkt uttalade 
och sådant som är indirekt uttryckt. (SV åk 4–6)

• Sammanfattning av texter. (SV åk 4–6)

ELEVERNA TRÄNAR FÖLJANDE FÖRMÅGOR
• Formulera sig och kommunicera i tal och skrift.

• Läsa och analysera skönlitteratur och andra texter för olika syften.



MÅRTEN MELIN SIDAN 2Inte helt ensam

LGRA22 CENTRALT INNEHÅLL SOM TRÄNAS 
• Gemensam och enskild läsning. Sambandet mellan ljud och bokstav. Strategier 

för att avkoda, förstå och tolka ord, begrepp och texter. (SV åk 4–6)

• Att återge delar av innehållet i olika texter samt resonera om budskap och 
handling i texterna. (SV åk 4–6)

• Olika former av samtal. Att lyssna aktivt, ställa frågor samt uttrycka känslor, 
kunskaper och åsikter i olika samtalssituationer. (SV åk 4–6)

ELEVERNA TRÄNAR FÖLJANDE FÖRMÅGOR
• Tala och samtala i olika sammanhang.

• Läsa, förstå och reflektera över olika texter.

• Skriva texter för olika syften och mottagare.



MÅRTEN MELIN SIDAN 3Inte helt ensam

FACIT LÄSFÖRSTÅELSE

1. Huvudpersonen heter Lara.

2. Mindi har dött.

3. Idrottsläraren heter John.

4. Lara får börja simma för att hon är bäst.

5. Mindi simmar bredvid henne.

6. Nils halkar och ramlar.

7. De andra skrattar åt honom.

8. Mindi är kvar i simhallen som spöke eftersom hon älskar att vara där  
och vill träffa Lara igen.

9. Mindi vill att Lara ska börja simma igen.

10. Alina och Siri sitter i bubbelpoolen.

11. Lara vill inte gå till simhallen eftersom hon alltid gick dit med Mindi.

12. Nils är väldigt elak mot Lara.

13. Alina är den enda i klassen som är snäll mot Lara.

14. Lara blir rädd när hon ser Mindis spöke.

15. När de simmar tillsammans känner sig Lara varm och glad.

16. Eget svar.

17. Eget svar.

18. Eget svar.

19. Eget svar.

20. Eget svar.
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