
Vilka böcker om Fakta om religioner 
har du läst? Kryssa!



ANNELIE DREWSEN OCH  
KATARINA LYCKEN RÜTER

Fakta om buddhism
Elevmaterial

Namn: 

SIDAN 1

LÄSFÖRSTÅELSE 

Frågor på raden (Du hittar svaret på raden, direkt i texten.)

1. Vem grundade religionen buddhism?

2. Var grundades buddhismen?

3. Hur många buddhister finns det?

4. Hur många buddhister finns i Sverige?

5. Vem var Siddharta? 

6. Vad spådde en lärare om Siddhartas framtid?

7. Varför levde Siddharta ett liv i lyx?
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8. Vad hände när Siddharta smög ut och såg en sjuk, en gammal och en död människa?

9. Vad gjorde Siddharta när han lämnade livet som prins?

10. Vad betyder det att meditera?

11. Vad gjorde Siddharta efter att han hade blivit upplyst?

12. Vad är reinkarnation? 

13. På vilka fem olika sätt kan man återfödas?

14. Vad betyder karma?
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15. På vilket sätt avgör handlingarna hur återfödelsen blir?

16. Vad är de bästa handlingarna?

17. Vad menade Buddha med livstörst?

18. Vad betyder det att nå nirvana?

19. Vad menar buddhister är enklast att göra för att nå nirvana?

20. Vad är en munk och nunna?

21. Vad gör man i ett tempel?

22. Varför tänder man rökelse i templet?
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23. Hur kan man göra när man mediterar?

24. Vad heter de tre viktigaste samlingarna av buddhistiska texter?

25. Varför är det viktigt med andehus för buddhisterna?

26. Vad firar man under högtiden Vesak?

27. Vad gör man under Vesak?

28. Vad gör munkar och nunnor hemma hos dem som är döende?
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Frågor mellan raderna (Du måste tänka efter när du har läst texten.  
Genom ledtrådar i texten hittar du svaret.)

29. Hur ser det ut i ett tempel?

30. Hur förflyttade sig Siddharta när han var 29 år och smög ut?

Frågor bortom raderna (Fundera och ge ett eget svar.)

31. Om du skulle prova att meditera, vilket hade varit ditt mantra (ord)  
som du hade koncentrerat dig på?

32. Varför tror du att det är vanligt att unga buddhistiska pojkar och flickor  
bor i kloster länge, ibland i flera år?

33. Vad tror du Buddha bar på för stor kunskap när han blev upplyst?

34. Vad ser du för likheter mellan buddhism och din religion?
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VENNDIAGRAM
Gör en jämförelse med buddhism och en valfri religion. Vad har religionerna för likheter  
och vilka skillnader finns det? Presentera ditt venndiagram för en kamrat. 



ANNELIE DREWSEN OCH  
KATARINA LYCKEN RÜTER  Fakta om buddhism SIDAN 7

BESKRIV ETT FOTO 

1. Välj ett foto från boken. 

2. Motivera (berätta varför) du valde det. 

3. Skriv om vad du ser på fotot. 

4. Beskriv de känslor du får när du tittar på fotot.

Jag valde foto på sidan _________________
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HÖGTIDER

I boken om buddhism kan man läsa om tre viktiga högtider för buddhister.

Skriv om en viktig högtid för dig. Rita en bild till som förstärker texten. 

Stödfrågor:

Varför firas högtiden?

Vad gör vi?

Äter vi något speciellt?

Vad betyder högtiden för mig?
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BEGREPP
Dra streck från begrepp till rätt förklaring.

Ett viktigt ord eller mening som är helig. meditera

Här tänds rökelse och många tar med sig blommor. Siddharta

Den som blir av med sin livstörst blir upplyst.  nirvana

Människor som lever väldigt enkelt efter bestämda regler. karma

Människor vill alltid ha mer och mer och blir aldrig nöjda. munkar och nunnor

Människors handlingar avgör hur återfödelsen blir. Livstörst

Träna koncentrationen genom att fokusera på något speciellt. Tempel

Detta namn fick Buddha av sina föräldrar. Mantra
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SKRIV OM SIDDHARTA
Skriv om Siddharta. Använd boken och sök även vidare på nätet för mer information.

Hur såg han ut?

Vad var hans styrkor? 

Var bodde han?

Vem är hans familj?

Vad ville han i livet?

Hur såg hans dagar ut?
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Fakta om hinduism
Elevmaterial

Namn: 

SIDAN 1

LÄSFÖRSTÅELSE

Frågor på raden (Du hittar svaret på raden, direkt i texten.)

1. Hur gammal är hinduismen?

2. Vad kallas en som tror på hinduismen?

3. Vad tror hinduerna händer när en levande varelse dör?

4. Var bor de flesta hinduer?

5. Vad i människan är det som återföds i en ny kropp?

6. Vill hinduerna återfödas?

7. Vad betyder karma?
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8. Ge ett exempel på något som ger god respektive dålig karma.

9. Vilken gud ber många skolbarn till och varför gör de det?

10. Skriv vad guden heter och en mening om guden.
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11. Var bor alla gudarna?

12. Varför ska man titta statyerna i templen i ögonen?

13. Vad är ett mantra?

14. Rita tecknet för aum.

15. Var finns hinduernas alla heliga texter samlade?



ANNELIE DREWSEN &  
KATARINA LYCKEN RÜTEN SIDAN 4Fakta om hinduism

Frågor mellan raderna (Du måste tänka efter när du har läst texten.  
Genom ledtrådar i texten hittar du svaret.)

16. Vilka grupper av människor är nära att slippa återfödas?

17. Är hinduismen en polyteistisk eller monoteistisk religion?

18. Vem ska man be till om man vill bli rik?

19. Varför kan det vara lite svårt att hålla reda på sin ko i Indien?

20. Vilken av hinduernas högtider påminner mest om en högtid vi har i Sverige  
och varför tycker du det?

21. Varför vill man att askan efter en död människa helst ska spridas i Ganges?

22. Vad kan man göra för att öka koncentrationen när man mediterar?
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Frågor bortom raderna (Fundera och ge ett eget svar.)

23. Varför tror du att daliter behandlas dåligt i Indien?

24. Vad tror du det är som gör att just kon är helig i Indien?

25. Vilken av gudarna du läst om i boken skulle du vilja lära dig mer om och varför det?

26. Skriv något du lärde dig efter att du läst boken.
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KORSORD 
Välj ett ord som du lärde dig när du läste boken Fakta om hinduism. Skriv ordet  
som du har valt lodrätt (nedåt) i rutmönstret nedan. Hitta sedan på frågor  
där svaren kan passa in på bokstäverna i det lodräta ordet. Skriv frågorna  
och markera rätt antal rutor för svarsorden. Byt sedan korsord med en kamrat.
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Frågor till korsord:
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KLURIGA ORD FRÅN BOKEN
Para ihop varje ord med rätt förklaring. Alla orden finns i boken så ett tips är 
att hitta ordet i boken och läsa meningen där ordet står. Då kanske du kan få 
en ledtråd till ordet.

1. karma  att bränna en död kropp

2. Ganges  en helig flod

3. tempel  ett gammalt indiskt språk

4. kremera  en högtidlig stund

5. guru  ett kraftfullt ord eller en mening

6. mantra  en tro på fler gudar

7. polyteism  en religiös lärare

8. ceremoni  gudarnas bostad

9. jati  handling

10. sanskrit  ett sätt att dela upp människor i olika grupper
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Fakta om islam
Elevmaterial

Namn: 

LÄSFÖRSTÅELSE

Frågor på raden (Du hittar svaret på raden, direkt i texten.)

1. Vem grundade religionen islam och när?

2. Vad heter byggnaden som muslimerna samlas i för att be?

3. Vilket är det arabiska namnet för Gud?

4. I vilken stad föddes Muhammed?

5. Vad heter islams heliga text?

6. Vilka är de fem pelarna inom islam?

7. Vad gör en imam?

8. Hur många gånger om dagen ska man be enligt haditherna?
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9. Vad betyder Medina?

10. Vad hoppas muslimer på efter döden?

11. Vad betyder orden halal och haram?

Frågor mellan raderna  
(Du måste tänka efter när du har läst texten. Genom ledtrådar i texten hittar du svaret.)

12. Vad ska människan göra för att må bra enligt islam?

13. Islam, judendom och kristendom är sammanlänkade. Hur?

14. På vilket sätt hjälpte ängeln Jibril Muhammed?

15. Vad ger muslimerna vägledning för hur man ska leva?

16. Berätta om ramadan.

17. Vad är en viktig del av vallfärden?

18. Varför finns det två riktningar inom islam och vilka är de?
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Frågor bortom raderna (Fundera och ge egna svar.)

19. Vilken högtid inom islam tycker du verkar vara mest intressant och varför?

20. Vilken av de fem pelarna tycker du är den viktigaste och varför?
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KORSORD – ISLAM
Fyll i korsordet. Alla orden finns i boken.

Lodrätt        Vågrätt  

1. till denna stad vallfärdar muslimer  4. byggnad där man ber

2. person som leder bönen   7. tillåtet

3. inriktningen med flest muslimer  8. månad då man ska tänka extra mycket på Gud

5. heliga texter     9. profeten som grundade islam

6. förbjudet     12. när man inte äter eller dricker

10. på detta språk är Koranen skriven

11. islam består av fem sådana
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DE FEM PELARNA
Fyll i de fem olika pelarna och försök att efterlikna kalligrafi. Pynta pelarna med vackra 
mönsterdekorationer. 
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Fakta om judendom
Elevmaterial

Namn: 

LÄSFÖRSTÅELSE

Frågor på raden (Du hittar svaret på raden, direkt i texten.)

1. I vilka länder bor de flesta judar?

2. Vad kallas tron på en enda gud?

3. Vilket uppdrag har människorna fått av Gud?

4. Vilka tre delar består Tanakh av?

5. Vad innehåller boken Siddur?

6. Vad handlar kosher-reglerna om?

7. Vem har ansvar för församlingen?

8. Vilken är den viktigast judiska högtiden?
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9. Vad heter det judiska nyåret?

Frågor mellan raderna  
(Du måste tänka efter när du har läst texten. Genom ledtrådar i texten hittar du svaret.)

10. Vad är ”Västra muren”?

11. Berätta om det judiska folkets stamfader.

12. Vad finns alltid i en synagoga?

13. När måste en kippa användas och varför?

14. Berätta om sabbaten.

15. Hur skiljer sig den ortodoxa judendomen och reformjudendomen åt?

16. Vad innebär det att Gud ska skicka Messias?
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Frågor bortom raderna (Fundera och ge egna svar.)

17. Från 12–13 års ålder ska barnen själva ta ansvar för sin judiska tro.  
Vad kan det innebära tror du?

18. Vilken judisk högtid tycker du verkar vara mest intressant och varför?
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KORSORD – JUDENDOMEN
Fyll i korsordet. Du hittar alla ord i boken.

Vågrätt      Lodrätt  

1. en liten mössa   2. i detta land bor många judar

3. en judisk bönbok   3. viktigaste högtiden, som startar varje fredagskväll

5. tron på en enda gud   4. rullar med skrifter

7. har ansvar för församlingen  6. byggnaden där församlingen samlas

10. regler om mat   8. en person eller en tid då det skapas ett fredsrike

11. stamfadern    9. en människa med budskap från Gud
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BESKRIV BILDEN
Skriv och berätta vad du ser på bilden och vad som händer. Tänk på att använda dig av  
dina nya kunskaper om judendomen.
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Fakta om kristendom
Elevmaterial

Namn: 

LÄSFÖRSTÅELSE

Frågor på raden (Du hittar svaret på raden, direkt i texten.)

1. Hur länge har kristendomen funnits i Sverige?

2. Vad hette ängeln som berättade för Maria att hon var med barn?

3. I vilken stad föddes Jesus?

4. Hur många lärjungar hade Jesus?

5. Vad predikade Jesus om?

6. Hur dog Jesus?

7. Vad är en kyrka?

8. Var bor påven?
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9. Vad är en oblat?

10. Vad kallas de som bor i kloster?

11. Vilken högtid är den största inom kristendomen?

12. Hur blir man medlem av kyrkan?

Frågor mellan raderna  
(Du måste tänka efter när du har läst texten. Genom ledtrådar i texten hittar du svaret.)

13. Varför kallas kristendomen just så?

14. Kristendomen är inte längre en statsreligion i Sverige. Varför?

15. Varför dömdes Jesus till döden?

16. Förklara treenigheten.

17. Hur uppstod evangelierna?
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18. Vad är ett kristet helgon?

19. Vad innebär den kristna fastan?

Frågor bortom raderna (Fundera och ge egna svar.)

20. Vad betyder ordet kyrka för dig?

21. Vilken högtid är viktigast för dig och varför?

22. Vad tycker du verkar vara det bästa med kristendomen? Finns det något  
som du inte tycker verkar vara så bra? Motivera.
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EN LÄRJUNGES BERÄTTELSE
Efter Jesus död började lärjungarna predika om att han hade uppstått.  
Följare skrev sedan ner berättelser om Jesus liv. Dessa texter kallas evangelier.

Evangelium är grekiska och betyder ”glatt budskap”.

Försök sätta dig in i hur en lärjunge skulle ha kunnat berätta om sitt möte med Jesus  
när han hade uppstått. Vad skulle han säga? Hur kände han sig?
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Korsord kristendom

Fyll i korsordet. Du hittar alla orden i boken.

Lodrätt       Vågrätt  

1. den största kristna högtiden   3. en grupp med kristna/en byggnad

2. Jesus 12 följare    4. bröd som äts vid nattvarden

3. här bor nunnor och munkar   5. tron på en enda gud

6. på detta spikades Jesus upp   6. detta lades Jesusbarnet i

7. i denna bok finns de kristna texterna  9. Moder Teresa

8. vid denna högtid blir man medlem i kyrkan 10. leder den kristna gudstjänsten
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